大家來種菜~~教案設計
『永續校園改造計畫』之教學計畫表

	教師團隊名單
	楊彩貝、吳秀玲、彭家賢、廖偉廷、吳岷秦、鍾雅芳、李明清

	永續校園

改造項目
	教學農園

	主題標題
	大家來種菜

	設計者
	桃園縣楊心國小

	學習領域
	自然與生活科技

	相關領域
	環境教育

	簡介
	蔬菜
是日常中的必需品
也是學習認識植物的最佳學習素材
本單元主要的學習內容為觀察蔬菜及種子的型態
規劃蔬菜種植的準備
觀察蔬菜成長過程的變化

	適合年級
	三年級
	總節數
	14-16節

	教學活動與學習單

	教　學　活　動 1

	標題
	蔬菜大觀園

	說明
	以觀察與發現為學習重點 
從認識常見的蔬菜引發舊經驗
到觀察蔬菜外型特徵與內部構造
並從觀察蔬菜內部發現果實類蔬菜部有種子
觀察種子的位置 數量與特徵
進而深入蒐集並了解一種蔬菜的相關種植資料
選擇適合當季種植的蔬菜
認識溫度影響蔬菜的生長

	能力指標
	1-2-1-1-4-察覺事物具有可辨識的特徵和屬性

1-2-3-1-4-對資料呈現的通則性作描述(例如同質料的物體體積愈大則愈重…)

1-2-5-1-4-能運用表格、圖表(如解讀資料及登錄資料)

1-2-4-2-9-運用實驗結果去解釋發生的現象或推測可能發生的事

1-2-3-3-7-能在試驗時控制變因，做定性的觀察

2-2-1-1-對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程

2-2-2-1-實地種植一種植物，飼養一種小動物，並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造，學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術

3-2-2-9-察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近

5-2-1-3-2-對科學及科學學習的價值，持正向態度

6-2-3-1-1-養成主動參與工作的習慣

7-2-2-8-做事時，能運用科學探究的精神和方法

	教學步驟
	課前準備

分配0分鐘
學生每人帶一種蔬菜
教師準備蔬菜圖卡

步驟1

分配40分鐘
一.觀察蔬菜
(一)你吃過哪些蔬菜?選一種你喜歡的蔬菜,仔細觀察看看 
(二)說一說各種蔬菜的主要食用部位
(三)各種蔬菜的外型有什麼不同
(四)依照食用的部位來為這些蔬菜分類


步驟2

分配40分鐘
二.指導習作
(一)切開蔬菜進行觀察


步驟3

分配20分鐘
三.觀察種子
(一)每一種蔬菜切開後都有種子嗎?
(二)哪些蔬菜切開後,會看到一顆顆的種子
(三)各種種子有什麼不同


步驟4

分配20分鐘
四.指導習作
(一)寫出觀察結果並歸納

步驟5

分配40分鐘
五.選一種菜來種
(一)你最喜歡哪一種蔬菜呢
(二)學生每人蒐集一種蔬菜的相關資料
1.哪一種蔬菜
2.適合的季節
3.收成需多少時間
4.需要怎樣的生長環境

步驟6

分配40分鐘
六.指導習作
(一)選擇蔬菜的理由



	教　學　活　動 2

	標題
	種菜囉

	說明
	蔬菜種植相關規劃與準備工作
讓學生從觀察校園內的環境
評估與考慮蔬菜種植的方式
並分工合作進行種菜前的準備工作與實際播種

	能力指標
	1-2-1-1-4-察覺事物具有可辨識的特徵和屬性

1-2-3-1-4-對資料呈現的通則性作描述(例如同質料的物體體積愈大則愈重…)

1-2-5-1-4-能運用表格、圖表(如解讀資料及登錄資料)

1-2-4-2-9-運用實驗結果去解釋發生的現象或推測可能發生的事

1-2-3-3-7-能在試驗時控制變因，做定性的觀察

2-2-1-1-對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程

2-2-2-1-實地種植一種植物，飼養一種小動物，並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造，學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術

3-2-2-9-察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相5-2-1-3-2-對科學及科學學習的價值，持正向態度

6-2-3-1-1-養成主動參與工作的習慣
7-2-2-8-做事時，能運用科學探究的精神和方法

	教學步驟
	步驟1

分配20分鐘
一.種菜的準備
(一)學校內有哪些地方可以種菜呢?
(二)我們的菜要種在哪裡才合適呢?
(三)種菜還有哪些準備工作

步驟2

分配20分鐘
二.分工合作
(一)小組討論分配工作項目



	教　學　活　動 3

	標題
	蔬菜成長日記

	說明
	蔬菜的成長變化與解決種植問題的過程為重點
我們期待學生透過多元的方式來進行紀錄
例如透過相機 畫筆來為蔬菜留影
或配合文字紀錄蔬菜的成長變化

	能力指標
	無 

	教學步驟
	無 

	教　學　活　動 4

	標題
	播種的方法

	說明
	學習播種的方法

	能力指標
	1-2-5-1能運用表格、圖表（如解讀資料及登錄資料）。

2-2-1-1對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程。

2-2-2-1實地種植一種植物，（飼養一種小動物，）並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造。（學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術）。

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度。

6-2-3-1養成主動參與工作的習慣。

	教學步驟
	1、 引起動機：

1. 說一說：妳要種什麼菜？

延續前一活動的討論，進行種植前的暖身，教師可和學生再次確認種植的地點和方式，並檢查應該準備的用具和材料。

2、 發展活動：

1. 想一想：要怎樣進行播種？

讓學生自由發表。學生可能在低年級時已經有種植經驗，或是曾經見過家人種植蔬菜的情形，因此，教師在引導播種程序前，可讓學生自由發表播種需注意的事項。

2. 討論：

1. 種子和種子間要相隔多少呢？

2. 種子要不要埋很深呢？

3. 播種後需要在種子上覆蓋土壤嗎？

4. 要怎樣照顧呢？

3. 說明：播種的程序

1.如果是種在盆子裡，種植的程序應該是：裝土→挖土→放種子→覆土→澆水。而種在容器前，還要先處理容器的透水問題，在容器底部先適度打洞，讓過多的水能流出來。

2.如果是種在學校菜園中，種植的程序應該是：鬆土→挖洞→放種子→覆土→澆水。

4. 操作：學生依照程序播種。

依照種子的不同，有些種皮比較厚的種子，建議先泡一夜的冷水後再播種，會比較容易發芽。不過，如果學生購買有包裝的種子，應該指導學生閱讀種子包裝的種植說明；如果是購買散裝的種子，就應該先問清楚播種的方式。

3、 歸納：

種植蔬菜的程序為鬆土（裝土）、挖洞、放種子、覆土、澆水。

	教　學　活　動 5

	標題
	我的種菜日記

	說明
	規劃紀錄表的項目和記錄的方式

	能力指標
	1-2-5-1能運用表格、圖表

	能力指標註解
	1-2-5-1能運用表格、圖表（如解讀資料及登錄資料）。

2-2-1-1對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程。

2-2-2-1實地種植一種植物，（飼養一種小動物，）並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造。（學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術）。

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度。

6-2-3-1養成主動參與工作的習慣。

	教學步驟
	1、 引起動機：

1.展示：每個人的成長日記或生活日記：

    1.學生曾經在低年級作過「我的成長小書」內容從父母結婚、懷孕、誕生、嬰兒期、幼兒期、到兒童期，透過照片和文字說明自己的成長。

    2.如果學生沒有「成長小書」就請他們帶不同時期的照片來分享也可以。

    3.這個引導活動主要是為了讓學生先從自己的成長經驗來切入種菜記錄的設計。

  2.討論：透過相片或成長日記，妳知道有哪些關於自己的事情呢？

    1.讓學生提出成長記錄中會包括時間、成長變化、發生的事件等項目。

二、發展活動：

1.想一想：在蔬菜的成長過程中，怎樣作觀察記錄呢？

    1.喚起學生對種植的蔬菜有關懷與紀錄的情感，將來再進行記錄時就會更用心。

    2.討論：

1.記錄表要包括哪些項目呢 ？

   記錄表的項目包括：日期、溫度、生長變化圖文、葉子數量、高度、心情、遇到的問題及解決方法等。在這些項目中，教師可以提醒學生，有些項目是一定要紀錄的，例如日期及生長變化。

      2.要以什麼形式記錄蔬菜的成長過程呢？

        為蔬菜寫日記的部分，學生可以以單張記錄表的方式進行簡單的紀錄，也可以仿照成長記錄小書，以圖文並茂的方式整理為小書來呈現。而圖的部分可以以相機或繪圖來處理。

  2.口頭評量：能說出蔬菜的成長記錄應包括的項目及記錄方式。

    1.如果學生選擇將蔬菜的生長變化以單張記錄表呈現，可以直接利用習作來做紀錄，如果學生選擇將成長記錄發展為蔬菜的成長小書，則將記錄表設計完成後影印，再進行記錄。

  3.操作：動手設計蔬菜成長日記。

    1.記錄表設計好厚，先指導學生進行第一篇種植觀察紀錄與分享，有利於日後的蔬菜觀察記錄更完整。

    2.學生自行設計的成長記錄表完成後，黏貼至習作上，方便整理、保存學習成果。

三、歸納：

蔬菜的成長記錄應包含日期、溫度、生長變化、葉子數量、高度、心情、遇到的問題及解決方式等。

 

	
	

	教　學　活　動6

	標題
	種子發芽了

	說明
	觀察種子的成長變化歷程

	能力指標
	2-2-1-1對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程。

2-2-2-1實地種植一種植物，（飼養一種小動物，）並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造。（學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術）。

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度。

6-2-3-1養成主動參與工作的習慣。

	教學步驟
	一、引起動機：

1. 觀察：種子發芽、長葉子的情形及外觀的變化。

2. 說一說：種下去的蔬菜目前生長情形。

二、發展活動：

1. 展示：每個人的種菜日記。

2. 說一說：種子播種後觀察到的變化。

3. 實做評量：能將種子播種後的生長變化以日記方式記錄。

4. 討論：

1. 你的幼苗是什麼樣子？

2. 你的種子在播種後第幾天開始發芽？

3. 觀察種子發芽的過程你有什麼發現呢？

4. 剛長出來的兩片小葉子是什麼形狀？

5. 後來在長出來的葉子是從哪個部分長出來的？

6. 它們的外形和前兩片一樣嗎？

7. 蔬菜長的太密要怎樣處理呢？

5. 紀錄：記錄蔬菜的成長變化過程。

6. 實作評量：能確實記錄蔬菜的成長變化。

三、歸納：

了解種子播種後會先發芽，然後長出小葉子。



	教　學　活　動 7

	標題
	怎樣照顧蔬菜

	說明
	認識種植過程中可能遇到的問題，並思考解決的方法。

	能力指標
	2-2-1-1對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程。

2-2-2-1實地種植一種植物，（飼養一種小動物，）並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造。（學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術）。

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度。

6-2-3-1養成主動參與工作的習慣。

	教學步驟
	一、引起動機：

1. 說一說：

1.種植的過程中，可能會發生哪一些問題？

  2.有記得澆水嗎？

二、發展活動：

1. 討論：

1.為蔬菜澆水要注意哪一些事項？

2.如果一段時間不上課，要怎麼澆水？

3.一天中什麼時間澆水最好？

4.怎樣澆水才不會沖倒幼苗？

5.澆水時不小心把幼苗沖倒了，要怎麼辦呢？

6.什麼樣的情形下需要幫蔬菜施肥呢 ？

7.如果蔬菜出現小洞，要怎麼辦？

2. 說明：種植幼苗的方法

1. 用剷子剷開四周的土。

2. 輕輕的連根拔起。

3. 移到適當的位置，挖洞種進去。

3. 說明：施肥的秘訣

1. 蔬菜因為養分不足，生長緩慢時，可以為蔬菜加一些肥料。

2. 有些肥料可以直接埋在土中，有些則需要加水稀釋後再使用。

3. 施肥要定量，以免傷害蔬菜。

三、歸納：

1. 澆水的位置較低、水注較細，可以避免菜苗被沖走。

2. 肥料有不同種類，施肥時要注意肥料的使用方法。

	教　學　活　動 8

	標題
	蔬菜長大了

	說明
	討論蔬菜成長的變化順序。

	能力指標
	1-2-5-1能運用表格、圖表（如解讀資料及登錄資料）。

2-2-1-1對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流程。

2-2-2-1實地種植一種植物，（飼養一種小動物，）並彼此交換經驗。藉此栽種知道植物各有其特殊的構造。（學習安排日照、提供水份、溶製肥料、選擇土壤等種植的技術）。

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度。

6-2-3-1養成主動參與工作的習慣。

	教學步驟
	一、引起動機：

  1.說一說：

     1.你種的菜長大了嗎？

二、發展活動：

1. 發表：

1. 報告種菜的經過。

2. 遇到問題的解決方法。

3. 分享種菜心得或感想。

2. 說一說：

1. 蔬菜成長過程有哪些變化？

2. 討論：蔬菜生長有一定的順序嗎？

三、歸納：

   1.知道植物的生長有一定的順序。








