
桃園市楊梅區楊心國小 

 

小一新生通知事項 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

請您大手牽小手 

陪伴孩子一同快樂成長！ 
 

 楊心國小 敬上  

  



親愛的新生家長，您好！ 

 

    恭喜您的小寶貝即將進入國小一年級就讀，踏上群性養成和知識成長之路。我

們是一群擁有夢想的教育工作者，真心誠意歡迎您加入楊心家族，一起為孩子營造

快樂自信的學習園地，相信我們將會是親密的一家人，因為我們有著相同的教育目

標，那就是「協助孩子健康快樂的成長與學習」，就讓我們攜手合作吧！ 

    過去，許多父母為了如何協助小一新生適應小學生活而苦惱；今日，我們提供

給您一些方法和策略，協助您幫助孩子適應小學生活： 

 

 

 

一、編班作業： 

新生 

班級 

抽籤 

時間、地點 109/8/3(一)  10：00；本校童喜樓 1樓  大禮堂 

抽籤方式 
以雲端學務系統電腦亂數抽籤 

新生分班 

名單公告 
時間、地點 109/8/3(一)  16：00 之後；本校穿堂、校網。 

桃園市政府檢舉專線：335158、3396636 

 

二、開學日： 109 年 8月 31 日星期一 

（當天發西點麵包，9/1 開始供應午餐，如為素食，請告訴導師。） 
 

三、一年級作息時間：上學 7：20~ 7：45 之前；放學週四 15：30，其他日 12：40。 

 

四、學校制服（運動服）購買： 

 本校自107學年開始學生運動服僅採購夏季運動服，材質改為含棉吸濕排汗衫，

男女統一樣式。另為讓小朋友於開學後儘快購得運動服，及減少採購流程，學校不

再代辦購買運動服，請家長向廠商直接購買： 

(一)廠商到校統一販賣時間如下，請家長自行依需要為小朋友購買，謝謝! 

     8 月 29 日(星期六)上午 10:00-12:00  地點:本校校門口前一樓穿堂 

(二)夏季運動服裝，一套含短袖上衣及短褲，價格及製作廠商如下表。 

製作廠商 夏季運動服價格 

廠商名稱:冠美服裝廠 

住址:中壢區新生路 181 巷 26 號 

電話:03-4256427 

短袖上衣 短褲 

260 元/件 200/件 

      ◎因應新型冠狀病毒防疫政策，請務必戴口罩、於學校正門警衛室前量體溫(發

燒者禁止入校)、雙手酒精消毒後始能進入校園。 

五、親師聯絡電話：若有任何疑問，歡迎您於上班時間 7：40～15：40 來電，我們將竭誠為您

說明！ 

※學校電話：03-4758680 

各處室分機：教務處 210、訓導處 310、總務處 510、輔導室 610。 

  

開學前貼心的叮嚀 



 

 

一、 當日可提供機車停車，汽車停車大約 40台(停滿為止)，請儘量共乘或騎乘機

車，並請進入校園時，放慢車速及遵照警衛與交管人員指揮。 

二、 當日適逢假日，本校門口前方金華街二側皆為紅線，請家長勿將您的車輛違規

停放，以免受罰。 

三、 因應嚴重特殊傳染性肺炎(新冠病毒)防疫措施， 8/29(六)當日請依政府與 

學校相關規定配合學校交管，進行配戴口罩、量測體溫相關防疫事宜。 

四、 迎新活動： 

  (一)時間：上午 8：00-11：00。 

  (二)地點：楊心國小 

  (三)活動流程(暫訂)： 

項次 時間 活動內容 

1 08：00-08：30 喜迎新生(最遲在 8：15 前到校) 

2 08：30-09：10 師生相見歡及親師交流 

3 09：10-09：50 闖關活動 

4 09：50-10：30 代代學習趣及家長座談會 

5 10：30-11：00 購買制服 

6 11：00 賦歸 

 (四)攜帶物品：請記得為自己與孩子準備開水、衛生紙或小手帕(小毛巾)。 

   

親職教育教戰策略  新生家長可以做的事 
 

一、 開學前，先帶孩子認識楊心校園及附近周邊環境，降低他對環境的陌生感，並

教導寶貝正確使用學校的廁所、飲水機等設施。 

二、 事先告知孩子學校的相關規定，以減少孩子學校生活適應的挫折。 

三、 第一週請您儘量鼓勵孩子自行從校門口歩行進入班級，建立孩子的獨立性。 

四、 在開學前，陪孩子準備好開學要用的學用品（可參考下一頁文具用品表），並透

過運動、桌遊、親子共讀來培養孩子的專注力。 

五、 在開學前，妥善安排孩子上下學接送及課後安親事宜，建立孩子正常作息。 

六、 給他一些簡單的冒險任務，例：一週內熟記班上十位小朋友的長相、姓名和座

號；或者實際從教室走到大門、兩個側門，再走回教室。透過這種遊戲化的方

式鼓勵他探索新環境、結識新同學，達到適應新生活的成效。 

七、 多陪孩子參與學校活動，善用「聯絡簿」與導師溝通，建立良好親師關係。 

八、 教導孩子學習簡單的清潔工作，如：擦桌子、掃地、洗抺布等。 

九、 多鼓勵寶貝跟老師同學打招呼並嘗試結交新同學，要求他熟背簡單的自我介紹

講稿，若可以的話，準備一項隨時可以秀的才藝或是笑話。 

十、 放下四電（電視、電腦、手機、電動），每天「真心誠意」的和孩子交談，了解

他在學校適應的狀況，必要時也請與導師溝通，盼能適時給予協助。 

109 年 8 月 29 日（六）代代學習趣暨新生迎新闖關活動 



下面所列上學所需的文具用品，提供家長參考協助孩子準備！ 
 

（一）請在 8/31(一)前所需要的文具及其它用品務必要帶齊，以便教學活動之進行。 

（二）美勞工具除了彩色筆及粉蠟筆外，其它小型文具請全部裝在「一個工具箱」

中，並置放於教室學生櫃子中，以免遺失。 

（三）個人文具物品，請「寫上名字 或 貼上姓名貼」，以免遺失。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

感謝您的幫忙！ 

 

 項           目 

文具 

用品 

□鉛筆四枝（不要使用自動筆） 

□橡皮擦一個 

□直尺一把 

□彩虹筆一支 

□紅、藍原子筆各一枝 

□L夾 2 個 

□墊板 1個 

美勞 

工具 
（小型文

具裝在工

具箱中） 

□工具箱(餅乾盒也可以) 

(大小不超過:長 36cm.寬 36cm.高 23cm) 

□彩色筆一盒 

□粉蠟筆一盒 

□安全剪刀一把 

□膠水一瓶 

□透明膠帶一捲（寬約 1cm） 

□雙面膠帶一捲（寬約 1cm） 

其他 

用品 

□抹布兩條(要有掛耳) 

□衛生紙一包 

□口罩 2個（感冒時可用） 

□漱口杯、牙刷、牙膏 

□水壺 

□餐盒(含湯杯)及書包 


